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Prezbiopia i jej korekcja

Ph

Zadaniem eksperymentu jest zademonstrowanie na modelu oka, w jaki spos6b mozna skorygowac prezbiopie.
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PHYWE

Informacje dla nauczyciela

Zastosowania PHYWE

Z wiekiem oko traci zdolno$¢ do petnej i szybkiej
akomodacji. Zjawisko objawia sie u wszystkich po 40 roku
zycia. Starczowzrocznos¢ (prezbiopia) polega na
niewyraznym widzeniu z bliska, w szczegdlnosci, gdy
oswietlenie jest stabe. Prezbiopii nie da sie skutecznie
wyleczy¢, mozna jednak zminimalizowac te wade wzroku
poprzez jej korekcje, np. za pomoca okularéw. Przyczyng
problemow jest spowodowane wiekiem sztywnienie
soczewki oka, a to z kolei zmniejsza mozliwos¢ akomodacji.

Niektére choroby, takie jak cukrzyca, choroby sercowo-
naczyniowe czy stwardnienie rozsiane sprzyjaja prezbiopii.

Prezbiopia i jej korekcja
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Inne informacje dla nauczycieli (1/5) PHYWE
Wvmagana Uczniowie powinni zna¢ droge Swiatta w ludzkim oku oraz rozumiec¢ pojecie
ymag akomodacji.
¥
Zasada

Rozbiezne $wiatto padajgce nie moze juz skupic sie na siatkdwce, skupia sie za nig.
=) Oznacza to, ze obiekty znajdujace sie blisko oka widzimy nieostro.

Inne informacje dla nauczycieli (2/5) PHYWE
Cel Za pomoca tego eksperymentu uczniowie powtdrza swoja wiedze na temat drogi
Swiatta w oku ludzkim oraz akomodacji oka dla przedmiotéw bliskich i dalekich. Dzigki
_‘ ' \ obserwacji niedostatecznej akomodac;ji dla Swiatta rozbieznego padajacego na model
@ oka, wyciagna wnioski dotyczace pojawienia sie prezbiopii i zrozumieja mozliwos¢

korekcji tej wady za pomoca soczewki wypukte;.

W eksperymencie zademonstrujemy, w jaki spos6b mozna skorygowac prezbiopie,
@ wykorzystamy do tego celu model oka.
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Inne informacje dla nauczycieli (3/5) PHYWE

Uwagi

Wykonanie doswiadczenia wymaga pewnych umiejetnosci i zdolnos$ci ucznidw, w szczeg6Inosci musza oni
zrozumiec réznice migdzy modelem i rzeczywistym okiem ludzkim.

Eksperyment pozwala zrozumieé, dlaczego starsi ludzie bardzo czesto potrzebujg okularéw do widzenia z
bliska oraz odr6zni¢ krétkowzrocznos¢ od dalekowzrocznosci (wady spowodowane wadliwg budowa oka).

Prezbiopia jest spowodowana stwardnieniem soczewki oka, a tym samym zmniejszeniem zdolnosci
akomodacji w starszym wieku. Dlatego u starszych ludzi, na siatkdwce oka nie powstaja juz ostre obrazy
bliskich przedmiotéw, ogniskowa soczewki oka nie moze juz wystarczajaco sie zmniejszy¢. Mozna temu
zaradzic¢ stosujac okulary z wypuktymi soczewkami, ktore nosi sie tylko do widzenia z bliska (tzw. okulary do
czytania).

Inne informacje dla nauczycieli (4/5) PHYWE

Uwagi dotyczace przygotowania i wykonania doswiadczenia

Jezeli eksperymenty dotyczace funkcjonowania oka i wad wzroku byly juz przedmiotem pracy
doswiadczalnej ucznidw, nie nalezy sie spodziewac wigkszych trudnosci zwigzanych z przygotowaniem i
przeprowadzeniem eksperymentu.

Akomodacje dla obiektéw znajdujacych sie blisko oka bedziemy symulowac przez dodanie waskiej soczewki
ptasko-wypuktej. Nalezy dopilnowaé, aby doktadnie przylegata ona ptaska powierzchnig do pétkolistej
soczewki wypuktej petnigcej funkcje soczewki oka oraz aby podczas montazu nie zmienito sie ustawione
potozenie soczewki ocznej. Ponadto wazne jest, aby we wszystkich eksperymentach czeSciowych punkt, w
ktorym skupiajg sie promienie padajgcego Swiatta znajdowat sie zawsze na osi optycznej. Mozna to tatwo
osiagnac¢ dzieki symetrycznemu potozeniu zrodta Swiatta wzgledem osi optycznej oraz dodatkowym
soczewkom umieszczonym jego drodze. Zaznaczanie konturéw i punktéw centralnych soczewek stuzy do
pbzniejszego omowienia.
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Inne informacje dla nauczycieli (5/5) PHYWE

Komentarz na temat wynikow

Notatki ucznidéw powinny w przyblizeniu by¢ zgodne
z rysunkiem po prawe;j stronie.

e

T

S
p§ L

Instrukcje BHP PHYWE

Do tego doswiadczenia majg zastosowanie ogolne wskazowki dotyczace bezpiecznego przeprowadzania
eksperymentéw podczas lekcji przedmiotow przyrodniczych.
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°HYWE

Informacje dla uczniow

Motywacja PHYWE

Wiekszos¢ ludzi potrzebuje okularéw do czytania
najpodzniej po 50 roku zycia. Jest to spowodowane
tak zwang starczowzrocznoscia. Z wiekiem soczewka
w oku staje sie coraz bardziej sztywna i zmniejsza sie
mozliwo$¢ akomodacji. W wyniku tego na siatkdwce
oka starszych ludzi nie moga juz powstawac ostre
obrazy bliskich obiektow, ognisko soczewki znajduje
sie za siatkdwka. Powoduje to nieostre widzenie z

bliska.
Zdjecie okularéw do czytania
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Zadanie PHYWE

Co to jest prezbiopia?

o Uzyj modelu oka, aby zbada¢ mozliwosci skorygowania
prezbiopii.

Uktad eksperymentalny

715
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Materiaty
Stanowisko Materiat Nr artykutu llosé
1 Halogenowe Zrodio Swiatta 12V/20 W 09801-00 1
2 Model ciata potkulistego, r = 30 mm 09810-01 1
3 Model soczewki ptasko-wypuktej f = +100 mm 09810-04 2
4 PHYWE Zasilacz, zgodny z RiSU 2019, DC: 0...12 V, 2 A/AC: 6 V, 12 V,5 A 13506-93 1
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Materiatv dodatkowe PHYWE
Pozycja Materiat Ilosé
1 Cyrkiel 1
2 Biaty papier (DIN A4)1
3 Linijka (ok.30cm) 1

Przygotowanie (1/2) PHYWE
Uwagal!

Upewnij sie, ze potokragta soczewka oka zawsze lezy ptaska
powierzchnig prostopadle do przecinajacych sie linii i nie
zmienia swojego potozenia podczas przesuwania zrédta
Swiatta.

o Przygotuj arkusz papieru w spos6b pokazany na
fotografii.

o W odlegtosci 10 cm i 21 cm od prawej krawedzi narysuj
proste prostopadte (punkt przeciecia tych prostych to
odpowiednio M i P)iw kazdym przypadku w odlegtosci
3cmod M i P zréb znaki.

Przygotowanie

9/15

pH‘IWE Robert-Bosch-Breite 10 Tel.: 0551 604 - 0 info@phywe.de
37079 Goéttingen Fax: 0551 604 - 107 www.phywe.de


https://www.curriculab.de/
https://www.phywe.de/

P1067000

) I
curricuLAB® | PHYWE

Przygotowanie (2/2)

o Narysuj pétokrag o srodku w punkcie M o promieniu 3 cm.

o Narysuj drugi pétokrag o srodku w punkcie M o promieniu 4 cm.
Oznacz punkt przeciecia pétokregu z osig optyczna literg F'. Ten
potoktag reprezentuje siatkowke modelu oka.

o Umies¢ poétokragta soczewke wypukta z ptaska powierzchnig doktadnie
wewnatrz mniejszego potokregu.
Ta soczewka reprezentuje soczewke oka w Twoim modelu.

o WH6z potrdjna przystone szczelinowa do zrédta sSwiatta od strony
obiektywu i ustaw zrédio tak jak na fotografii.

Wdrozenie (1/3)

o

o]

]

nia.

o]

spostrzezenia.

1. widzenie odlegtych obiektéow

Podtacz Zrodto $wiatla do zasilacza (12V ~).

PHYWE
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PHYWE

Przesun tak, aby centralna wigzka Swiatta przebiegata doktadnie wzdtuz osi
optycznej i przeszta przez soczewke bez zalamania.

Jesli tak sie nie stanie, nalezy ostroznie przesung¢ obiektyw nieco wzdtuz
linii pionowej. Ostroznie zaznacz kontur soczewki wypuktej, nie poruszajac

Zaobserwuj droge Swiatta réwnolegtego po przejsciu przez pétkolistg
soczewke wypukta, a w szczeg6lnosci potozenie ogniska. Zapisz swoje
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Wdrozenie (2/3) PHYWE

2. widzenie bliskich przedmiotéw

o Obrd¢ zrodto Swiatta o 180° i zdejmij przystone, tak aby rozbiezne $wiatto
padato teraz na zakrzywiong strone soczewki.

o Przesun zrodto Swiatta do linii pionowej (punkt P), przy czym powinien on
znajdowac sie w obrebie oznaczen. Opisz przebieg Swiatta za soczewka.

o Umies¢ waska soczewke ptasko-wypukig na ptaskiej powierzchni soczewki
oka. W tym przypadku nalezy zaznaczy¢ kontury soczewek.

o Zaobserwuj zmiane w przebiegu $wiatta i zaznacz w przyblizeniu
wierzchotek stozka Swietlnego. Oznacz go F;. Zapisz swoje spostrzezenia.

Wdrozenie (3/3) PHYWE

o Umies¢ druga soczewke ptasko-wypuktg miedzy zrodtem Swiatta i
soczewka oka.

o Opisz przebieg promieni Swiatta. Oznacz wierzchotek stozka
Swietlnego za pomoca F5.

o Przesun nieco soczewke ptasko-wypukta. Do ktérej linii mozna
przesunac¢ punkt F»? Zapisz swoje spostrzezenia.

o Wylgcz zasilacz i zdejmij zrédio Swiatta oraz soczewki z kartki.
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Raport

Zadanie 1 o PHYWE

Poréwnaj swoje obserwacje przebiegu Swiatta rownolegtego i rozbieznego, gdy trafia ono na
soczewke potkolista. Co jest wspdlne dla nich?

O Swiatto réwnolegte lub rozbiezne padajace na soczewke poétkolistg odbija sie i skupia podczas
przechodzenia przez nia.

O Swiatto réwnolegte lub rozbiezne padajace na soczewke pétkolista ulega zatamaniu i rozproszeniu
podczas przechodzenia przez nia.

O Swiatto réwnolegte lub rozbiezne padajace na soczewke poétkolista zatamuije sie i skupia po przejsciu
przez nia.

®@ Sprawd?
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Zadanie 2 o PHYWE

: Prawie rownolegte Swiatto dochodzi do oka z punktow oddaloneﬁo
" obiektu. Sformutuj twierdzenie o przebiegu promieni Swiatta w oku
ludzkim przy obserwacji odleglych przedmiotéw.

p Rozbiezne skupia sie w , ktére
jest , to znaczy znajduje sie
ptaszczyzna siatkowki (za punktem ).

za przesuniete F Swiatto padajace ognisku. Fy

® Sprawdz

Zadanie 3 PHYWE

Co sie zmieni, gdy soczewke o$wietlong Swiatlem rozbieznym uzupetnimy o dodatkowa
soczewke ptasko-wypukig?

Swiatto pochodzace od obiektéw znajdujacych sie daleko, zalamuije sie w soczewce oka i skupia sie za
siatkdwka.

Swiatto pochodzace od obiektéw znajdujacych sie daleko, zatamuje sie w soczewce oka i skupia sie
przed siatkédwka.

Swiatto pochodzace od obiektéw znajdujacych sie daleko, zatlamuje sie w soczewce oka i skupia sie na
siatkdwce.
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Zadanie 4 PHYWE

Rozbiezne Swiatto wpada do oka z obiektow
znajdujacych sie blisko, powodujac, ze oko zmienia
ksztatt (Srednice) soczewki, a tym samym jej
ogniskowg, dostosowujgc oko do ostrego widzenia.

O True O Nieprawidtowy

® Sprawdz

Obraz ludzkiego oka

Zadanie 5 PHYWE

Z wiekiem zdolnos$c¢ adaptacji (akomodacji) ludzkiego oka dla bliskich obiektéw (rozbiezne
Swiatto padajgce) generalnie maleje. Jakie sg skutki tego zjawiska, zwanego prezbiopiag?

Uzupetnij brakujgce stowa.

Silnie Swiatto padajace nie skupia sie siatkdwce, a jedynie nig (ognisko

F;. Oznacza to, ze obiekty znajdujace sie blisko oka nie sg juz

®@ Sprawd?
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Zadanie 6 PHYWE

Do czego stuzg okulary z wypuktymi soczewkami dla 0sdb starszych (optycy nazywaja je
soczewkami plusowymi)? Kiedy sg uzywane? Przeciggnij stowa do wtasciwych pol!

Przy pomocy okularéw z . wypuktymi soczewkami
rozbieznego Swiatta moze byc¢ przesuniety do punkt skupienia
, obraz obiektow bliskich

staje sie ponownie wyrazny. Dla obiektow , blisko
zdolnosc¢ oka do dostosowania sie jest wystarczajgca, wiec okulary nalezy —

, . _ ) ) i o ptaszczyzny siatkOwki
uzywac jedynie do patrzenia na przedmioty, ktére znajduja sie

odlegltych
® Sprawdz

Slajd Wynik/Ogoétem
Slajd 20: Droga promieni $wiatta 0/1
Slajd 21: Przebieg $wiatta z odleglymi obiektami 0/5
Slajd 22: Uzupetnienie soczewka ptasko-wypukig 0/1
Slajd 23: zmiana przedmiotu sprawy 0/1
Slajd 24: Efekty prezbiopii 0/4
Slajd 25: Okulary z wypuktymi soczewkami 0/6

Ogétem 0/18

@ Rozwigzania < Powtorz
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