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Diabetische Retinopathie
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Die diabetische Retinopathie ist eine Augenerkrankung, die bei Menschen mit Diabetes auftritt. Sie wird durch Schaden an den
BlutgefalRen der Netzhaut, dem lichtempfindlichen Teil im Hintergrund des Auges, verursacht. Im Verlauf des Diabetes kann ein
hoher Blutzuckerspiegel die Wande dieser kleinen Blutgefalie schadigen, sie schwéachen, blockieren oder zum Auslaufen bringen.
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Lehrerinformationen

Anwendung PHYWE

Die diabetische Retinopathie ist eine Augenkrankheit, die
bei Menschen mit Diabetes auftreten kann. Sie entsteht
durch langfristig hohe Blutzuckerspiegel, die kleine
BlutgefalRe im Auge schadigen kdnnen. Dadurch kdnnen
Sehprobleme entstehen, einschliel3lich verschwommenem
Sehen oder sogar Blindheit, wenn sie nicht frihzeitig
behandelt wird. Es ist wichtig fiUr Menschen mit Diabetes,
regelmallige Augenuntersuchungen durchzufiihren, um
diabetische Retinopathie rechtzeitig zu erkennen und zu
behandeln.

Das menschliche Auge
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Sonstige Lehrerinformationen (1/2) PHYWE
Vorwissen Der Aufbau eines menschlichen Auges sollte zuvor im Unterricht besprochen werden.
ETS
Prinzi Die diabetische Retinopathie ist eine Augenerkrankung, die bei Menschen mit Diabetes
P auftritt. Sie wird durch Schaden an den BlutgefaBen der Netzhaut, dem
=) lichtempfindlichen Teil im Hintergrund des Auges, verursacht. Im Verlauf des Diabetes
E@ kann ein hoher Blutzuckerspiegel die Wande dieser kleinen BlutgefaRRe schadigen, sie
—g" schwachen, blockieren oder zum Auslaufen bringen.
Sonstige Lehrerinformationen (2/2) PHYWE
Lernziel Die Schiiler sollen ein Verstandnis fur die Augenerkrankung diabetische Retinopathie
entwickeln.

Ny ’
@

Aufgaben o Die Schiiler lernen die Augenerkrankung diabetische Retinopathie kennen und
erleben durch das Tragen einer Simulationsbrille, wie sich die Sicht einer Person mit
dieser Erkrankung verandert.
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Sicherheitshinweise PHYWE

Fur diesen Versuch gelten die allgemeinen Hinweise zum sicheren Experimentieren im
naturwissenschaftlichen Unterricht.

HYWE
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Schiulerinformationen
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Motivation PHYWE

Diabetische Retinopathie ist eine Augenkrankheit, die
Menschen bekommen kdnnen, wenn sie Diabetes haben.
Wenn jemand Diabetes hat und sein Blutzucker lange Zeit
zu hoch ist, kann das die kleinen BlutgefaRBe in den Augen
beschddigen. Das kann dazu fihren, dass die Person
Probleme mit dem Sehen bekommt, wie unscharfes Sehen
oder sogar Blindheit. RegelmaRige Augenuntersuchungen
sind wichtig, um diese Krankheit frihzeitig zu erkennen
und zu behandeln, damit man weiterhin gut sehen kann.

Blutzuckertest

Aufgaben PHYWE

o Finde durch das Tragen einer Simulationsbrille heraus,
wie sich die Sicht einer Person mit dieser Erkrankung
verandert.

Simulationsbrillen
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Material
Position Material Art.-Nr. Menge
1 Simulationsbrillen Augenkrankheiten, Set bestehend aus 5 Brillen 64956-00 1

6/10

PH‘IWE Robert-Bosch-Breite 10 Tel.: 0551 604 - 0 info@phywe.de
37079 Gottingen Fax: 0551 604 - 107 www.phywe.de


https://www.phywe.de/de/a_29074_31087
https://www.curriculab.de/
https://www.phywe.de/

[ ] I
P1078100 curricuLAB® i PHYWE

Durchfiihrung PHYWE

Setze die grune Simulationsbrille zur Simulation der
Augenkrankheit "Diabetische Retinopathie" auf und schau
dich in deiner Umgebung um.

Leg die Brille immer wieder ab, um den Unterschied zu
sehen.

Simulationsbrille "Diabetische
Retinopathie" und Augenhalbschale
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Protokoll
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Beobachtung

Klicke auf den folgenden Link, um dir anhand eines
weiteren Beispiels anzuschauen, wie die diabetische
Retinopathie die Sicht eines Menschen beeinflussen kann.
Verschiebe den Regler in der mitte nach links und rechts,
um den Vergleich mit und ohne Krankheit direkt zu sehen.

>> Simulation zur diabetischen Retinopathie <<

Aufgabe 1

Was ist Diabetische Retinopathie?

O Eine Erkrankung der Nieren bei Menschen mit
Diabetes.

O Eine Hautkrankheit, die durch Diabetes verursacht
wird.

O Eine Augenkrankheit, die bei Menschen mit Diabetes
auftreten kann.

@ Uberpriifen
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PHYWE

Das Auge Modell und Simulationsbrillen
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Was verursacht Diabetische
Retinopathie?

O Wenig Bewegung und schlechte
Erndhrung.

O Stress und Angst.

O Hohe Blutzuckerspiegel Gber
langere Zeit.

@ Uberpriifen
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Aufgabe 2 PHYWE

Die diabetische Retinopathie kann ...

O die kleinen BlutgefaRe in der Netzhaut des Auges
schadigen.

QO die kleinen BlutgefaRe in der Iris des Auges
schadigen.

QO die kleinen BlutgefaRe in der Hornhaut des Auges
schadigen.

@ Uberpriifen Das menschliche Auge

Aufgabe 3 PHYWE

Ziehe die Worte in die richtigen Stellen.

Diabetische Retinopathie ist eine Augenerkrankung, die bei Menschen mit Augenuntersuchungen
auftreten kann. Sie wird durch langfristig hohe Sehproblemen
im Blut verursacht und kann zu Diabetes
fuhren, wie verschwommenem Sehen oder im el

fortgeschrittenen Stadium sogar zu . Regelmalige

. L . ) ) T Blutzuckerspiegel
sind wichtig, um diabetische Retinopathie frihzeitig

zu erkennen und zu behandeln.

@ Uberpriifen
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Folie Punktzahl/Summe
Folie 13: Mehrere Aufgaben 0/2
Folie 14: Schadigung am Auge 0/1
Folie 15: Diabetes Retinopathie 0/5
Gesamtsumme 0/8
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