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Kompletny zestaw eksperymentalny: Praca
zespotowa zmystow smaku i zapachu
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Informacje dla nauczyciela

Zastosowanie PHYWE

Jezyk nadaje zmystowi smaku ogdlny kierunek: Czy smakuje
stodko? Stona? Kwasna? Gorzka? A moze umami? Te
podstawowe wrazenia mozemy odbiera¢ nawet przy
przeziebieniu.

Ale czy jemy pyszne lody truskawkowe, czy tylko

stodkg zmrozong wode? Aby jeszcze bardziej zré6znicowac
smak, musimy odwotac sie do innego naszego zmystu a
mianowicie zmystu wechu, ktory wraz ze zmystem smaku
tworzy pierwszorzednie zgrang druzyne.

Smak to efekt pracy zespotowej
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Inne informacje dla nauczyciela (1/2) PHYWE
Wymagana Uczniowie powinni wiedzie¢, jak dziata zmyst smaku i jaki wplyw na wrazenia smakowe
. moze mie¢ nos.
wiedza
ETS
Zasada Zmysty wechu i smaku Scisle ze sobg wspotpracuja. Dlatego miski i wyciskarki do
owocow powinny by¢ ptukane przed uzyciem. Po uzyciu wyciskarki nalezy ja przez
=) pewien czas moczy¢, aby w otworach nie pozostaty resztki owocow.

Inne informacje dla nauczyciela (2/2) PHYWE
Cel Uczniowie powinni dowiedziec¢ sie z eksperymentu, ze smak mozna najtatwiej
rozpoznac, gdy rowniez nos bierze swobodny udziat w tym procesie - zmyst wechu
@ taczy sie w ten sposéb ze zmystem smaku.
Zadania Popros uczniéw, aby sprobowali rozpoznac rézne owoce wytgcznie na podstawie ich

smaku, nie uzywajac wechu.
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Instrukcje BHP PHYWE

o Przed realizacjg eksperymentu nalezy zapyta¢ uczniéw o ewentualne alergie.

o Do tego eksperymentu majg zastosowanie ogélne wskazéwki dotyczace
bezpiecznego przeprowadzania eksperymentéw na lekcjach przyrody.
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Informacje dla uczniow
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Motywacja PHYWE

Jezyk nadaje zmystowi smaku og6lny kierunek: Czy smakuje
stodko? Stona? Kwasna? Gorzka? A moze umami? Te
podstawowe wrazenia mozemy odbiera¢ nawet przy
przeziebieniu.

Ale czy jemy pyszne lody truskawkowe, czy tylko

stodka zmrozong wode? Aby jeszcze bardziej zr6znicowac
smak, musimy odwota¢ sie do innego naszego zmystu a
mianowicie zmystu wechu, ktéry wraz ze zmystem smaku
tworzy pierwszorzednie zgrana druzyne.

Smak to efekt pracy zespotowej

)

Zadania PHYWE

o Co nos ma wspélnego ze smakiem? Kiedy jesteSmy przeziebieni lub zakatarzeni,
- o mozemy rozréznic tylko podstawowe wrazenia
o Sprébuj rozpoznac rézne owoce K - stodki. kwas | K .
wytacznie po smaku. smakowe: stodki, kwasny, stony, gorzki i umami
(rzadziej: xian).

Prawda

Falsz
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Materiaty

Stanowisko Materiat Nr artykutu llosé
1 Zestaw sprzetowy do eksperymentow uczniowskich TESS beginner TB-S Zmysty 15241-88 1
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Materiaty dodatkowe

Poz. Artykut Ilos¢
1 Matatyzeczka 1
2 RbOzne owoce 5

3 Szalik / chustka do zastoniecia oczu 1

Przygotowanie i realizacja

Jakie smaki odczuwacie?

°PHYWE

Robert-Bosch-Breite 10
37079 Géttingen
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Obierz owoce, pokroj je na mate kawatki i przecisnij je
pojedynczo przez reczna prase do réznych miseczek.

Wybierz z klasy testera i zawigz mu oczy.

Podczas gdy osoba badana zatyka nos, dostaje do ust
tyzke migzszu owocowego.

Nie korzystajac z oczu ani nosa, wylacznie za pomoca
zmystu smaku na jezyku, tester ma za zadanie
rozpoznac, jaki to owoc.

Uczniowie powinni sie wymienia¢ jako testerzy. Jakie

smaki odczuwacie? Co poczujesz oswobodziwszy przez
nos?
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Protokot

Zadanie 1 PHYWE

Jakie smaki odczuwasz z zawigzanymi oczami i zatkanym
nosem? A jak smakuja te same probki w bezposrednim
poréwnaniu, z odetkanym nosem?
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Zadanie 2 PHYWE

Jakie smaki odczuwaja twoi koledzy z klasy w poréwnaniu z toba, kiedy maja
zatkane nosy?

Zadanie 3 PHYWE

Dlaczego twoj zmyst smaku zmienia sie, gdy zatykasz nos?

Poniewaz wtedy zmyst wechu jest pomijany w odczuwaniu smaku. Mozemy wiec rozréznic tylko
stodki, kwasny, stony, gorzki i umami (rzadziej: xian).

Poniewaz ciato jest wtedy przyttoczone sytuacja. Interweniuje wspétczulny i przywspotczulny uktad
nerwowy, ciato wchodzi w pozycje walki lub ucieczki, a zmyst smaku zostaje dezaktywowany jako
nieistotny dla przetrwania.

Poniewaz w ten sposdb blokujemy réwniez receptory smaku na jezyku.

Poniewaz zmyst smaku znajduje sie w nosie. Samymi ustami nie odczuwamy zadnego smaku.
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Slajd Wynik/Ogétem
Slajd 8: Smak 0/2
Slajd 15: Zmyst smaku 0/1
Ogétem 0/3
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