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PHYWE

Informacje dla nauczyciela

Zastosowanie PHYWE

Kubki smakowe nie sg wyspecjalizowane w odbieraniu
tylko jednego okreslonego smaku, lecz zawierajg komarki
czuciowe dla wszystkich smakéw. Niemniej jednak, mozna
zidentyfikowac obszary, w ktérych ktérys ze smakdw jest
postrzegany w sposdb preferencyjny. Obszary te moga sie
nieco rézni¢ u réznych oséb.

W Swiecie zachodnim wyro6znia sie cztery podstawowe
smaki: stodki, stony, kwasny i gorzki. W Chinach jednak do
smakow zalicza sie rowniez "xiang" (ostry i aromatyczny
jak cebula i czosnek) oraz "xian" (pikantny, migsny). W
ostatnim czasie "xian" zostat przyjety rowniez na zachodzie

Zastosowanie jako piaty smak podstawowy.
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Inne informacje dla nauczyciela (1/2) PHYWE
Wymagania Uczniowie powinni wiedzie¢, jakie smaki wyrézniamy. Warto réwniez wiedzie¢, ze
wzmacniacze smaku i inne substancje chemiczne moga by¢ uzywane do wzmacniania
:@: lub tworzenia smakow.
=U=
Zasada Poszczegblne smaki sg odbierane w rézny sposéb w réznych miejscach na jezyku.

Inne informacje dla nauczyciela (2/2) PHYWE

Cel Uczniowie powinni zrozumie¢, ze r6zne obszary jezyka sa odpowiedzialne za rézne
postrzeganie smakow.

Zadania Uczniowie badajg, gdzie na jezyku odczuwane sg poszczegdélne: "stodki", "stony",
"kwasny" i "gorzki".
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Instrukcje BHP PHYWE

o Rézne smaki moga by€ réznie odbierane przez ucznidéw. Nalezy o tym pamietac
wyznaczajgc do realizacji uczniow wrazliwych.

o Do tego eksperymentu majg zastosowanie ogélne wskazowki dotyczace
bezpiecznego przeprowadzania eksperymentéw na lekcjach przyrody.

o Zwroty H i P znajduja sie w karcie charakterystyki danego srodka chemicznego.

HYWE

Informacje dla uczniow
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Motywacja PHYWE

Kubki smakowe nie sg wyspecjalizowane w recepcji jednego
ze smakodw, lecz zawierajg komarki czuciowe dla wszystkich
smakéw jednoczesnie. Tym niemniej jednak, mozna
zidentyfikowac¢ obszary, w ktérych dany smak jest
postrzegany w sposob preferencyjny. Lokalizacja tych
obszaréw moze sie one nieco réznic¢ u ré6znych oséb.

W Swiecie zachodnim wyréznia sie cztery smaki: stodki, stony,
kwasny i gorzki. Oprécz tych bardzo dobrze znanych smakaéw,
w wiekszosci krajow na catym Swiecie uzywa sie rowniez
terminu "umami", ktéry wywodzi sie z Japonii. "Umami"
opisuje smak, ktéry wiekszos¢ ludzi opisuje jako pikantny lub
wytrawny. Chiny réwniez majg swdj termin dla tego smaku,
ale nie jest on powszechnie uzywany poza Azjg: "xian".

Kubki smakowe w akgji

Zadania PHYWE
o W ktérym miejscu jezyka smak jest Poza czterema smakami: stodkim, kwasnym,
odczuwany najpetniej? stonym i gorzkim, istnieje jeszcze piaty,

uznawany na zachodzie, smak "xian", ktéry

o Zbadaj, gdzie na jezyku wyczuwalne sg ) )
oznacza "obfity, miesny".

smaki "stodki", "stony", "kwasny" i

"gorzki".
Nieprawidtowy

Poprawnie
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Materiaty

Stanowisko Materiat Nr artykutu llosé
1 Zestaw sprzetowy do eksperymentow uczniowskich TESS beginner TB-S Zmysty 15241-88 1
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Materiaty dodatkowe PHYWE

Poz. Artykut Ilos¢
Zlewka, 50 ml 5
Mieszadto

Pipeta / zakraplacz

kyzeczka laboratoryjna z topatka

S6l, cukier, ocet lub sok z cytryny, grejpfrut, glutaminian sodu

=l

|U'I-hWNd

Przygotowanie PHYWE

o Popros$ nauczyciela o cztery prébki roztworéw o réznych
smakach w malych szklanych szalkach.

o Badana osoba powinna jak najbardziej osuszy¢ swoj
jezyk papierem kuchennym.

o Nastepnie otrzymuje wacik, uprzednio zanurzony w
jednym z roztwordw.

Smaczna satatka owocowa charakteryzuje
sie harmonijnym potaczeniem wszystkich
smakow.
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Realizacja PHYWE

o Badany uczen dotyka wacikiem jezyka w réznych miejscach i prébuje rozpozna¢ smak roztworu ktérym
jest on nasaczony.

o Test jest przeprowadzany z wykorzystaniem wszystkich czterech roztworoéw.

o Zmieniajac osoby poddawane badaniu, zaznaczcie w protokole, w ktdrych miejscach czujecie najsilniejszy

- UUuvy

Gdzie czujesz ten smak najmocniej?

HYWE

PR e
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Protokot
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Wyniki - Obserwacje eksperymentalne PHYWE

Jakie spostrzezenia mogtbys poczyni¢ w poréwnaniu z
kolegami z klasy?

Zwr6¢ uwage na rdznice.

Wyniki - Codzienne poréownanie PHYWE
Wymien po kilka produktéw spozywczych
jako przyktady danego smaku.

stodki stony

\ kwasny gorzki
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Wyniki - porownanie z kolegami z klasy PHYWE

Gdzie twoi koledzy z klasy najmocniej odczuwaja poszczegélne smaki?

stodki stony kwasny gorzki

WAUAVAY,

Zadanie 1 PHYWE

Do czego przydaje sie zmyst smaku?

Przeciggnij stowa na wtasciwe miejsce

Zmyst smaku stuzy przede wszystkim do identyfikacji substancji lub pokarméw przyjmowanych usta
poprzez . Umozliwia to na przyktad rozpoznanie czy tez zywnosci
trujacej . niedojrzatej

®@ Sprawdz
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Slajd Wynik/Ogoétem
Slajd 8: Smaki 0/2
Slajd 17: Zmyst smaku 0/3
Ogétem 0/5
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