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Informacje dla nauczyciela

Zastosowanie PHYWE

Skora pokrywa cate ciato cztowieka. Dlatego nieustannie
jest ona narazona na wplywy zewnetrzne: mechaniczne,
takie jak dotyk, czy tez chemiczne, na przyktad podczas
mycia ragk. A dodatkowo musi codziennie zmagac sie z
wahaniami temperatury i czynnikami chorobotwdrczymi.

Aby zapewni¢ nam odpowiednig ochrone, skdra jest
zbudowana z wielu ztozonych struktur, ktére pomagaja jej
radzi¢ sobie z codziennymi wyzwaniami. To wiasnie te
struktury stanowig przedmiot tego eksperymentu.

Zastosowanie
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Inne informacje dla nauczyciela (1/2) PHYWE

Wymagana Uczr?iowie pgwinni yvie.dzlieé, jakie st’ruktury zewnetrzne ;naj(j’ujaz sie na skorze i jakie
. petnig funkcje. Powinni rowniez zna¢ podstawowe funkcje skory.
wiedza
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Zasada Skora pokrywa cate ciato. Wiele struktur i poréw mozna zbada¢ za pomoca lupy.
3

Inne informacje dla nauczyciela (2/2) PHYWE
Cel Uczniowie powinni zaobserwowac, ze skora jest pokryta réznymi strukturami.
Dodatkowo, bibuta powinna dostarczy¢ dowoddw na istnienie warstwy
@ lojowej,stanowigcej warstwe ochronng skory.
Zadania Uczniowie badajg swojg skére za pomoca lupy i bibuty.
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Instrukcje BHP PHYWE

o Do tego eksperymentu majg zastosowanie ogolne wskazowki dotyczace
bezpiecznego przeprowadzania eksperymentdw na lekcjach przyrody.
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Informacje dla uczniow
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Motywacja PHYWE

Skora pokrywa cate ciato cztowieka. Dlatego nieustannie
jest ona narazona na wplywy zewnetrzne: mechaniczne,
takie jak dotyk, czy tez chemiczne, na przyktad podczas
mycia rak. A dodatkowo musi codziennie zmagac sie z
wahaniami temperatury i czynnikami chorobotwérczymi.

Aby zapewni¢ nam odpowiednia ochrone, skdra jest
zbudowana z wielu ztozonych struktur, ktére pomagaja jej
radzi¢ sobie z codziennymi wyzwaniami. To wiasnie te
struktury stanowig przedmiot tego eksperymentu.

Skéra to miejsce wielu ciekawych odkry¢

Zadania PHE
o Jakie sg zewnetrzne cechy skéry? Na skdrze widoczne sg pory potowe i wtoski.
o Zbadaj swoja skore za pomoca lupy i Ealsz
bibuty.
Prawda
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Materiaty

Stanowisko Materiat Nr artykutu llosé
1 Zestaw sprzetowy do eksperymentow uczniowskich TESS beginner TB-S Zmysty 15241-88 1
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Materiaty dodatkowe PHYWE

Poz. Materiaty Ilo$¢
1 Otdwek 1
2 Papier 1
3 Bibuta 1

Przygotowanie i realizacja PHYWE

o Obejrzyj swoja skére w réznych miejscach ciata pod
lupg i naszkicuj jej fragment. Jakie struktury mozesz
rozpoznac?

o Przycisnij kawatek bibuly do skéry na czole.

o Za pomocg noza zeskrob z koncéwki otdwka na papier
kupke grafitowego pytu, zanurz w nim czubek palca
wskazujacego i odcisnij go na papierze. W ten sposob
uzyskuje sie odcisk palca. Poréwnajcie swoje odciski
palcow.
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Protokot

Zadanie 1 PHYWE

Co mozna zobaczy¢ przez szkto powiekszajace?

Narysuj i oznacz rézne struktury.
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Zadanie 2 PHYWE

Co doktadnie dzieje sie, gdy sie pocimy?

Kiedy sie pocimy, na skdrze
produkuja pot. Stuzy to gtdwnie do regulacji naszej
. Chtodzenie ewaporacyjne,

zachodzace gdy sie pocimy, nasze

ciato.

temperatury ciata gruczoty potowe schladza

|

Zadanie 3 PHYWE

Poréwnaj odcisk palca, ktéry zrobites z odciskami palcow kolegow z klasy. Zanotuj zauwazone réznice.
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Zadanie 4 PHYWE

Zaznacz poprawne odpowiedzi dotyczace toju skérnego.

[ ] Warstwa tojowa to cienka warstwa ttuszczu na skdrze, ktéra chroni jg przed wysychaniem.
[ ] Warstwa tojowa chroni m.in. przed chorobami, chemikaliami i uszkodzeniami skéry.
[] £éj stanowi warstwe zanieczyszczen, ktorg nalezy jak najczesciej zmywac mydtem.

[ ] Cienkie witoski na skdrze nazywane sg toju.

® Sprawdz

Slajd

Wynik/Ogoétem
Slajd 8: Struktury skéry 0/2
Slajd 14: Pocenie sie 0/3
Slajd 16: sebum 0/2
Ogétem 0/7
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